PAR

25 ANNIVERSAIRE

SOCIAL MEDIA KIT

dianova e



PUBLICATIONS RESEAUX SOCIAUX

Actions a mettre en place sur Facebook, Instagram, LinkedIn, Twitter



1. FACEBOOK

Post 1

wi('[i( ns

L'usage non médical de médicaments sur ordonnance devient une
importante question de santé publique. C’est une addiction courante et
souvent négligée. Durant le confinement lié au COVID-19, l'usage
détourné de ces médicaments a augmenté considérablement. Ensemble,
construisons un avenir plus beau!

Dianova féte ses 25 ans, 25 ans d’activités et d’actions visant a prévenir et
a traiter les addictions tout en améliorant la santé des personnes et de
leurs proches. Merci de nous aider a rendre tout cela possible.

#addi_Actions #addictions #dianova #Dianova25Ans



1. FACEBOOK

Post 2

Option 1

Ne joue pas avec ta propre vie! Fais les bons choix et profite des véritables
fruits de tes efforts &9

Dianova féte ses 25 ans, 25 ans d’activités et d’actions visant a prévenir et
a traiter les addictions tout en améliorant la santé des personnes et de
leurs proches. Merci de nous aider a rendre tout cela possible.

#44 #addi_Actions #addictions #dianova #Dianova25Ans
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1. FACEBOOK

Post 3
Les troubles addictifs sont un probléme de

santé publique qui nous concerne tous. En
étre conscient, c’est déja faire partie de la

g ACt | O n S solution.

Dianova féte ses 25 ans, 25 ans d’activités et
d’actions visant a prévenir et a traiter les
addictions tout en améliorant la santé des
personnes et de leurs proches. Merci de nous
aider a rendre tout cela possible.

dd. #addi_Actions #addictions #dianova
a 1. > - #Dianova25Ans
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1. FACEBOOK

Post 4

addi —

AAAAAAAAA
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dianova

Dans la vie, il n’y a pas une seule facon
de faire les choses bien. A Dianova,
nous abordons la question des
addictions en tenant compte des
besoins de chacun.

Dianova féte ses 25 ans, 25 ans
d’activités et d’actions visant a
prévenir et a traiter les addictions tout
en améliorant la santé des personnes
et de leurs proches. Merci de nous
aider a rendre tout cela possible.

#addi_Actions #addictions #dianova
#Dianova25Ans



1. FACEBOOK

Post 5

dianova e

Sais-tu ce que Prince, Bobby Brown Jr ou Demi Lovato ont en
commun? A un moment de leur vie, tous ont été aux prises
avec le fentanyl. Cet opioide synthétique, 50 fois plus puissant
que I’héroine, est prescrit pour combattre les douleurs intenses.
C’est aussi I'une des drogues qui ravage 'Amérique du Nord.

Dianova féte ses 25 ans, 25 ans d’activités et d’actions visant a
prévenir et a traiter les addictions tout en améliorant la santé
des personnes et de leurs proches. Merci de nous aider a
rendre tout cela possible.

#addi_Actions #addictions #dianova #Dianova25Ans



2. TWITTER

Post 1

Option 1

Stress, dépression, anxiété, troubles alimentaires, troubles du
sommeil... Tous ces symptomes peuvent étre la conséquence de
I'addiction aux technologies.

Pratiquer un sport d’équipe est I'une des actions possibles pour une
vie épanouie. Il te reste a trouver la tienne!

Dianova féte ses 25 ans, 25 ans d’activités et d’actions visant a

{ S prévenir et a traiter les addictions tout en améliorant la santé des

3 personnes et de leurs proches. Merci de nous aider a rendre tout
cela possible.

#addi_Actions #addictions #dianova #Dianova25Ans



2. TWITTER

Post 2

dianova »

Les addictions ne tiennent aucun compte du sexe des
personnes, mais la société si. Les femmes qui présentent
une addiction sont plus souvent confrontées a des
difficultés économiques. En plus, elles sont stigmatisées.
Plus d’actions face aux addictions.

Dianova féte ses 25 ans, 25 ans d’activités et d’actions
visant a prévenir et a traiter les addictions tout en
améliorant la santé des personnes et de leurs proches.
Merci de nous aider a rendre tout cela possible.

#addi_Actions #addictions #dianova #Dianova25Ans



2. TWITTER

Post 3

1.758 actions ont été menées cette semaine pour prévenir
et traiter les addictions partout dans le monde.

25 ans au service des personnes aux prises avec des
addi . . & i troubles addictifs, de leurs proches et de la société dans
son ensemble. Merci de nous aider a rendre tout cela

possible.
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ke dianova #addi_Actions #addictions #dianova #Dianova25Ans



2. TWITTER

Post 4

Option 1

Parie sur toi-méme, pas sur un jeu de hasard. Mise sur tes
réves, pas sur la chance.

N"attend p

I est temps de t
vai ncre | [

| us, i
addiction au jeu.
Dianova féte ses 25 ans, 25 ans d’activités et d’actions visant
a prévenir et a traiter les addictions tout en ameliorant la santé
des personnes et de leurs proches. Merci de nous aider a
rendre tout cela possible.

#addi_Actions #addictions #dianova #Dianova25Ans



2. TWITTER

Post 5

Nous nous y engageons depuis plus de 25 ans.
Merci de nous aider a rendre tout cela possible.

#addi_Actions #addictions #dianova #Dianova25Ans
addi__Actions

[n.) Set of actions carried out by Dianova in order
to treat addictions and thus help people with addiction
disorders, their environment and society as a whole.
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3. INSTAGRAM

Post 1
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L’'usage nocif de l'alcool est responsable
de plus de 5% des déces annuels dans le
monde et plus de 200 maladies y sont
liées.

Dianova féte ses 25 ans, 25 ans
d’activités et d’actions visant a prévenir
et a traiter les addictions tout en
améliorant la santé des personnes et de
leurs proches. Merci de nous aider a
rendre tout cela possible.

#addi_Actions #addictions #dianova
#Dianova25Ans



3. INSTAGRAM

La bonne nouvelle : en moyenne, les femmes consomment
moins de drogues par rapport aux hommes.

La mauvaise: elles sont plus vulnérables face a leurs
conséquences et elles ont plus de difficultés pour trouver un
traitement approprié.

Dianova féte ses 25 ans, 25 ans d’activités et d’actions visant a
prévenir et a traiter les addictions tout en améliorant la santé
des personnes et de leurs proches. Merci de nous aider a
rendre tout cela possible.

#addi_Actions #addictions #dianova #Dianova25Ans



3. INSTAGRAM

Post 3

Nous nous y engageons depuis plus de 25 ans.
Merci de nous aider a rendre tout cela possible.

#addi_Actions #addictions #dianova #Dianova25Ans
addi__Actions

[n.) Set of actions carried out by Dianova in order
to treat addictions and thus help people with addiction
disorders, their environment and society as a whole.
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3. INSTAGRAM

Post 4

addi —

AAAAAAAAA
AAAANAAAA
AAAAAAAAA
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dianova

Dans la vie, il n’y a pas une seule facon de faire
les choses bien. A Dianova, nous abordons la
question des addictions en tenant compte des
besoins de chacun.

Dianova féte ses 25 ans, 25 ans d’activités et
d’actions visant a prévenir et a traiter les
addictions tout en améliorant la santé des
personnes et de leurs proches. Merci de nous
aider a rendre tout cela possible.

#addi_Actions #addictions #dianova
#Dianova25Ans



3. INSTAGRAM

Post 5

“Actions
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Il existe de multiples facons d’ouvrir ce cadenas. Trouve la
tienne.

Dianova féte ses 25 ans, 25 ans d’activités et d’actions visant a
prévenir et a traiter les addictions tout en améliorant la santé
des personnes et de leurs proches. Merci de nous aider a
rendre tout cela possible.

#addi_Actions #addictions #dianova #Dianova25Ans



3. INSTAGRAM

Post 6

He/She is a junkie . essmm - He/Sheis aperson

Il she doesn't quit, . ssmemmm - Sheisa person with an addiction
with an addiction disorder

it's because she doesn’t want to disorder and where there is a will,
there is not always a way

danova

dianova

“C’est son probleme” ou bien “Pourquoi est-ce qu’il/elle ne change pas?” Supposer qu’une personne peut ou doit surmonter
seule un trouble addictif implique qu’elle a les moyens ou les ressources pour le faire. Ce n’est pas forcément le cas. En tant

que société, les addictions nous concernent tous.

Dianova féte ses 25 ans, 25 ans d’activités et d’actions visant a prévenir et a traiter les addictions tout en améliorant la
santé des personnes et de leurs proches. Merci de nous aider a rendre tout cela possible.

#addi_Actions #addictions #dianova #Dianova25Ans



4. LINKEDIN

Post 1

Les troubles addictifs sont un probleme de

: ACtIOﬂS santé publique qui nous concerne tous.
-.:_..‘ Dianova féte ses 25 ans, 25 ans d’activités et
| | Q , d’actions visant a prévenir et a traiter les
m | | addictions tout en améliorant la santé des
g . A=_l personnes et de leurs proches. Merci de nous
g add] | ‘ = aider a rendre tout cela possible.
D
Sl dianova #addi_Actions #addictions #dianova

#Dianova25Ans



4. LINKEDIN

Post 2

Les addictions ne tiennent aucun compte du sexe des
personnes, mais la société si. Les femmes qui présentent
une addiction sont plus souvent confrontées a des
difficultés économiques et sont moins soutenues par
leurs proche. Elles sont aussi davantage stigmatisées et
leur estime de soi est plus faible.

addi ___

Les troubles addictifs concernent la société dans son
ensemble. Si nous voulons I'améliorer, il faut en étre
dianova. conscient.

Dianova féte ses 25 ans, 25 ans d’activités et d’actions
visant a prévenir et a traiter les addictions tout en
améliorant la santé des personnes et de leurs proches.
Merci de nous aider a rendre tout cela possible.

#addi_Actions #addictions #dianova #Dianova25Ans



4. LINKEDIN

Post 3

Tous a vos dictionnaires! Un nouveau terme a fait son
entrée: Addi_Act

Il existe de multiples facons d’aborder les addictions.
addi_Act Chacun peut trouver sa propre voie. Chaque action
compte. Faites passer: Tous avec Addi_Act

[v) To carry out actions aimed at helping people with

addiction disorders, their environment, and society

as a whole . n L., .
Dianova féte ses 25 ans, 25 ans d’activités et d’actions
visant a prévenir et a traiter les addictions tout en
améliorant la santé des personnes et de leurs proches.
Merci de nous aider a rendre tout cela possible.

2'.'r.»7.

Ok dianova

#addi_Actions #addictions #dianova #Dianova25Ans



4. LINKEDIN

Post 4

dianova e

Dans le monde il existe de multiples addictions ainsi que
des multiples facons de les aborder. Il faut trouver celle
qui te convient et surtout, agir.

1.758 actions ont été menées cette semaine pour
prévenir et traiter les addictions partout dans le monde.

Dianova féte ses 25 ans, 25 ans d’activités et d’actions
visant a prévenir et a traiter les addictions tout en
améliorant la santé des personnes et de leurs proches.
Merci de nous aider a rendre tout cela possible.

#addi_Actions #addictions #dianova #Dianova25Ans



Materiel audiovisuel

ANIMATIONS

Option 1: File Name > addiActions 3 - As _v02.mp4
Option 2: File Name > addiActions 6 - Gegants _v01.mp4
Option 3: File Name > addiActions 7 - Diagonal _v01.mp4

SPOT PUB

Mini-vidéos de 10s. Format horizontal (Twitter, LinkedIn, Facebook, YT) et vertical (Instagram).
Option 1: BIERE.mp4

Option 2: ROULETTE.mp4

Option 3: PIERRE.mp4

Option 4: MACHINES-A-SOUS.mp4

(en attente de 2 vidéos supplémentaires)



