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On June 9th, a consultation of experts in the field of drug prevention and other addictions 

will take place in the city of Oviedo, Spain, with the special participation of Dr. Wadih 

Maalouf, global coordinator for Prevention at the United Nations Office on Drugs and 

Crime. The meeting will bring together a selection of 30 experts from civil society 

organizations, governments, and academia. Current prevention strategies at 

international, national, and local levels will be presented and discussed. Also, the 

assessment study of the school-based prevention program “Juego de Llaves”, which 

involved the collaboration of the government of Spain, the United Nations and the 

University of Oviedo, will be presented and followed up. This meeting is organized by 

Association Proyecto Hombre alongside Fundación CESPA-Proyecto Hombre Asturias 

and the collaboration of the Council of Oviedo. 

 

El día 9 de junio tendrá lugar en la ciudad de Oviedo una consulta de expertos en el 

ámbito de la prevención de drogas y otras adicciones que contará con la participación 

especial del Dr. Wadih Maalouf, coordinador global de prevención de Naciones Unidas. 

La reunión congregará una selección de 30 expertos provenientes de organizaciones de 

la sociedad civil, de gobiernos y del ámbito académico. Se presentarán y debatirán 

estrategias actuales en prevención a nivel internacional, nacional y local. Asimismo, se 

presentará y dará seguimiento al estudio de evaluación del programa de prevención 

escolar “Juego de Llaves” que cuenta con la colaboración del gobierno de España, 

Naciones Unidas y la Universidad de Oviedo. Este encuentro es organizado por la 

Asociación Proyecto Hombre juntamente con la Fundación CESPA-Proyecto Hombre 

Asturias y la colaboración del Ayuntamiento de Oviedo. 

  



 

 

Members of the consultation Integrantes de la consulta 

Alphabetical order by surname Orden alfabético por apellido 

 

Dra. Susana Al-Halabí. University of Oviedo 
 
Professor of the Department of Psychology at the University of Oviedo. She has 
participated in several projects on prevention of behavioral problems in adolescents of 
the European Commission and is an evaluator of the Portal of Good Practices in Drug 
Demand Reduction and other Addictions of the PNSD. She was awarded the prestigious 
Fulbright Fellowship and the Sanitarias 2022 Award for female talent and leadership in 
Psychology. She is an associate editor of the scientific journals Psicothema, Clínica y 
Salud, and Adicciones. She has more than 150 academic publications. Profesora del 
Departamento de Psicología de la Universidad de Oviedo. Ha participado en varios 
proyectos de prevención de problemas conductuales en adolescentes de la Comisión 
Europea y es evaluadora del Portal de Buenas Prácticas en Reducción de la Demanda 
de Drogas y otras Adicciones del PNSD. Fue galardonada con la prestigiosa beca del 
Programa Fulbright y el Premio Sanitarias 2022 al talento y el liderazgo femenino en 
Psicología. Es editora asociada de las revistas científicas Psicothema, Clínica y Salud, 
y Adicciones. Cuenta con más de 150 publicaciones académicas. 
 
Eulàlia Alemany. FAD Juventud 
 
Degree in Educational Sciences from the Complutense University of Madrid, a master’s 
degree in education from Harvard University and a master's degree in Management of 
Educational Institutions from the University of Barcelona (IL3). During the last 30 years 
she has been involved in the Third Sector, highlighting the collegiate general 
management of the Education Without Borders Association and technical director of the 
Fad Juventud, a position she currently holds. Professor of master’s in drug addiction and 
education. Licenciada en Ciencias de la Educación por la Universidad Complutense de 
Madrid, master de Educación por la Universidad de Harvard y master en Dirección de 
Instituciones Educativas por la Universidad de Barcelona (IL3). Durante los últimos 30 
años ha estado vinculada al Tercer Sector destacando la dirección general colegiada de 
la Asociación Educación Sin Fronteras y la dirección técnica en la Fundación Fad 
Juventud, puesto que ocupa actualmente. Profesora de masters de drogodependencias 
y de educación. 
 
Alfonso Arana. Association Proyecto Hombre 
 
Alfonso Arana is the president of Association Proyecto Hombre since 2019.  General 
director of Fundación Proyecto Hombre Navarra since 1999 and social educator in 
various services of Proyecto Hombre since 1991. He is a member of the Spanish Council 
of Drug Dependence and Other Addictions and of the Local Prison Social Council. 
Member of the Club of Evaluators of the Navarra Foundation for Excellence. Alfonso 
Arana es el presidente de la Asociación Proyecto Hombre desde 2019.  Director General 
de la Fundación Proyecto Hombre Navarra desde el año 1999 y educador Social de 
diversos programas de la misma desde 1991. Forma parte del Consejo Español de 
Drogodependencias y Otras Adicciones y del Consejo Social Penitenciario a nivel local. 
Miembro del Club de Evaluadores de la Fundación Navarra para la Excelencia. 
 
Dr. José María Blanco. Government of Asturias 
 
PhD in Medicine. Head of the Public Health Service in the General Directorate of Public 
Health of the Principality of Asturias. He is responsible for the Drug Unit attached to his 



 

 

Service, in charge of the development of the actions of the Drug Plan of Asturias. He 
coordinates the Mental Health Plan 2023-2030 which integrates actions for the 
prevention of substance abuse and other addictive behaviours in collaboration with the 
Municipal Health Plans. Doctor en Medicina. Jefe del Servicio de Salud Poblacional en 
la Dirección general de Salud Pública del Principado de Asturias. Es responsable de la 
Unidad de Drogas adscrita a su Servicio, encargada del desarrollo de las acciones del 
Plan sobre Drogas de Asturias. Coordina el Plan de Salud Mental 2023-2030 en el que 
se integran acciones de prevención del consumo de sustancias y de otras conductas 
adictivas en colaboración con los Planes Municipales de Salud. 
 
Nicolás Conde. Association Proyecto Hombre 

Psychologist. Expert in psychopathology and health, prevention, and treatment of 

addictions. Among others, he coordinates the area of Prevention of the Noray 

Foundation Proyecto Hombre Alicante. Nicolás Conde has coordinated and participated 

in different research projects and is a member of the Prevention Commission of 

Association Proyecto Hombre. He is co-author of various school and family addiction 

prevention programs, and numerous articles and book chapters on addictive behaviours. 

Psicólogo. Experto en psicopatología y salud, prevención y tratamiento de las 

adicciones. Entre otras, coordina el Área de Prevención de la Fundación Noray Proyecto 

Hombre Alicante.  Ha coordinado o participado en diferentes proyectos de investigación 

y es miembro de la Comisión de Prevención de la Asociación Proyecto Hombre. Es 

coautor de diferentes programas de prevención de adicciones en entornos escolares y 

familiares, y de diferentes artículos y capítulos de libros sobre conductas adictivas.  

 
Marta del Arco. Government of Asturias 
 
Director of the Asturian Institute for the Integral Care of Children and Families, 
Department of Social Rights and Welfare of the Principality of Asturias. Directora del 
Instituto Asturiano para la Atención Integral a la Infancia y a las Familias, 
Consejería de Derechos Sociales y Bienestar del Principado de Asturias. 
 
Covandonga Díaz. Council of Oviedo 
 
Covadonga Díaz has a degree in Protocol and Event Organization from the Camilo José 
Cela University, and a master’s degree in Corporate and Institutional Events 
Management. In 2014, she joined local politics, holding various positions. Since 2019, 
she has been the Councillor for Youth and Festivities in the City Council of Oviedo. 
Covadonga Díaz es graduada en Protocolo y Organización de Eventos por la 
Universidad Camilo José Cela, y cuenta con un Máster en Dirección de Actos 
Corporativos e Institucionales. En 2014 se incorpora a la política local, ocupando 
diversos cargos. Desde 2019 es concejala de gobierno de Juventud y Festejos en el 
Ayuntamiento de Oviedo. 
 

Oriol Esculies. Association Proyecto Hombre 
 
Psychologist. 26 years assisting people with substance use disorders in Proyecto 
Hombre Catalonia. Currently, international commissioner of Association Proyecto 
Hombre before the United Nations, the European Union, and other international forums. 
Secretary of the World Federation of Therapeutic Communities. Member of the Civil 
Society Forum on Drugs of the European Union. Psicólogo. 26 años ayudando a 
personas con trastornos por uso de sustancias en Proyecto Hombre Cataluña. 
Actualmente, comisionado internacional de la Asociación Proyecto Hombre ante las 



 

 

Naciones Unidas, la Unión Europea y otros foros internacionales. Secretario de la 
Federación Mundial de Comunidades Terapéuticas. Miembro del Foro de Drogas de la 
Sociedad Civil de la Unión Europea. 
 
Dra. Aránzazu Fernández. Fundación CESPA-Proyecto Hombre Asturias 
 
PhD from the University of Oviedo and postgraduate studies in Gender and Diversity and 
in NGO Management for development cooperation and social intervention. Currently, 
Aránzazu Fernández is the director of the Prevention Area of the CESPA-Proyecto 
Hombre Asturias Foundation and member of the Prevention Commission of Association 
Proyecto Hombre. Associate professor in the Department of Sociology at the University 
of Oviedo. Doctora por la Universidad de Oviedo y estudios de postgrado en Género y 
Diversidad y en Gestión de ONG de cooperación al desarrollo e intervención social. En 
la actualidad, Aránzazu Fernández es directora del Área de Prevención de la Fundación 
CESPA-Proyecto Hombre Asturias y miembro de la Comisión de Prevención de la 
Asociación Proyecto Hombre. Profesora asociada en el Departamento de Sociología de 
la Universidad de Oviedo. 
 
Dr. José Ramón Fernández Hermida. University of Oviedo 
 
Full Professor of the Department of Psychology at the University of Oviedo. Member of 
the board of Papeles del Psicólogo and director of Infocop, communication organ of the 
General Council of Psychology of Spain. Coordinator of the master’s degree in general 
health psychology at the University of Oviedo and director of the master's degree in 
Addictions: A Biopsychosocial Perspective. Full member of the Spanish Academy of 
Psychology since 2018. He is the author of 200 academic papers including publications 
in scientific journals, books, and book chapters. He has received distinctions from various 
Colleges of Psychologists in Spain and several awards. Catedrático del Departamento 
de Psicología de la Universidad de Oviedo. Miembro de la dirección de Papeles del 
Psicólogo y director de Infocop, órgano de comunicación del Consejo General de la 
Psicología de España. Coordinador del Máster de Psicología General Sanitaria de la 
Universidad de Oviedo y director del título propio Máster en Adicciones: Una perspectiva 
biopsicosocial. Académico de número de la Academia de Psicología de España desde 
2018. Es autor de 200 trabajos académicos incluyendo publicaciones en revistas 
científicas, libros y capítulos de libros. Ha recibido distinciones de diferentes Colegios 
de Psicólogos en España y varios premios. 
 
 
Souraya Frem. CDLL 
 
Founder and President of Cénacle de la Lumière (CDLL) since 2006, a Lebanese NGO 
on development and prevention for youth, serving more than 220,000 beneficiaries to 
date. She led major national awareness campaigns, managed livelihood projects, 
projects on increasing access to primary care and mental health, created the first online 
drug abuse information platform in Arabic and established the Mental Health online 
curriculum across the Lebanese territory. Fundadora y presidenta de Cénacle de la 
Lumière (CDLL) desde 2006, una ONG libanesa de desarrollo y prevención para jóvenes 
que ha atendido a más de 220.000 beneficiarios hasta la fecha. Ha dirigido importantes 
campañas nacionales de sensibilización, gestionado proyectos para incrementar el 
acceso a la atención primaria, subsistencia y la salud mental. Creó la primera plataforma 
en árabe de información online sobre el abuso de drogas y ha implantado el currículo 
sobre salud mental en todo el territorio libanés. 
 
Lucía Goberna. Dianova International 
 



 

 

Political scientist. Responsible for the Institutional Relations of the NGO Dianova 
International since 2014. Dianova works in the field of prevention and treatment of drug 
dependency, providing services on the ground and at the advocacy level. Lucía Goberna 
deals with advocacy work at the international level in drug policies, health, and human 
rights forums, particularly at the United Nations and European Union level. Politóloga. 
Responsable de las Relaciones Institucionales de la ONG Dianova International desde 
el 2014. Dianova trabaja en el campo de la prevención y tratamiento de las 
drogodependencias, prestando servicios sobre el terreno y a nivel de incidencia política. 
Lucía Goberna centra su trabajo en el ámbito de incidencia internacional en foros de 
políticas de drogas, salud y derechos humanos, especialmente a nivel de Naciones 
Unidas y la Unión Europea. 
 
Dra. Alba González. University of Oviedo 
 
PhD in Psychology, professor in the Department of Psychology and researcher in the 

Addictive Behaviours Group of the University of Oviedo with numerous published 

scientific articles, related books/book chapters and participations in congresses. She 

participates in a European project funded by the European Commission related to the 

implementation of quality standards in addictions. 23 awards, including the award for the 

best international Doctoral Thesis in addictions from the American Psychological 

Association. Doctora en Psicología, profesora en el departamento de Psicología e 

investigadora en el Grupo de Conductas Adictivas de la Universidad de Oviedo con 

numerosos artículos científicos publicados, libros/capítulos de libro relacionados y 

participaciones en congresos. Participa en un proyecto europeo financiado por la 

Comisión Europea relacionado con la implementación de los estándares de calidad en 

adicciones. 23 premios, incluyendo el premio a la mejor Tesis Doctoral internacional en 

adicciones de la American Psychological Association. 

 
Antonio Miguel González. FIIAPP 
 
Cooperation Programme Manager. Antonio M. González holds a master’s in 
international Cooperation Management and a postgraduate degree in Humanitarian 
Action. Since 2008, he has managed and coordinated cooperation projects of the 
Spanish Cooperation in Nicaragua, Mexico, Philippines or Palestine. Since 2021, 
Antonio Miguel González is the coordinator of Phase 7 of the E U funded Central Asia 
Drugs Action Program (CADAP) implemented by the International and Iberic-American 
Foundation for Public Administration and Policies (FIIAPP). Gestor de Programas de 
Cooperación. Master en Gestión de la Cooperación Internacional y Postgrado en Acción 
Humanitaria. Desde 2008 ha gestionado y coordinado proyectos de cooperación de 
Cooperación Española en Nicaragua, México, Filipinas o Palestina. Desde 2021, 
Antonio Miguel González es el coordinador de la fase 7 del Programa de Acción sobre 
Drogas en Asia Central (CADAP 7) financiado por la UE e implementado por la 
Fundación Internacional y para Iberoamérica de Administración y Políticas Públicas 
(FIIAPP). 
 
Yoana Granero. Association Proyecto Hombre 
 
Psychologist and University Expert in Drug Addictions. Master’s in Guidance and 
Vocational Training for Employment. Since 2014, Yoana Granero is the director of the 
Training Center and coordinator of both the Prevention Commission and the Treatment 
Commission of the Association Proyecto Hombre. Coordinator of the University of 
Oviedo “Master in Addictions: a Biopsychosocial Perspective”. Psicóloga y Experta 
Universitaria en Drogodependencias. Máster en Orientación y Formación Profesional 



 

 

para el Empleo. Desde 2014, Yoana Granero es la directora del Centro de Formación y 
coordinadora tanto de la Comisión de Prevención como de la Comisión de Tratamiento 
de la Asociación Proyecto Hombre. Coordinadora del Título propio de la Universidad de 
Oviedo “Máster en Adicciones: Perspectiva Biopsicosocial. 
 
Eider Hormaetxea. UNAD and RIOD 
 
Degree in Pedagogy. Eider Hormaetxea coordinates the addiction prevention service of 
Etorkintza Foundation, with more than 20 years of experience in preventive programs 
with young people, families, and community agents. Coordinator of the Prevention 
Commission of the UNAD Network. She has participated in the design of numerous 
studies and local plans for addictions, as well as in innovative preventive projects such 
as the JOkOVER videogame and the didactic unit to work with the ATAJOS material, 
among others. UNAD takes part of the RIOD board. Licenciada en Pedagogía. Eider 
Hormaetxea coordina el servicio de prevención de adicciones de la Fundación 
Etorkintza, con más de 20 años de experiencia en programas preventivos con jóvenes, 
familias, y agentes comunitarios. Coordinadora de la comisión de Prevención de la Red 
UNAD. Ha participado en el diseño de numerosos estudios y planes locales de 
adicciones, así como en proyectos preventivos innovadores como el videojuego 
JOkOVER o la unidad didáctica para trabajar el material ATAJOS, entre otros. UNAD 
forma parte de la Red Iberoamericana de ONG en Drogas (RIOD). 
 

Julio César Jonte. Fundación CESPA-Proyecto Hombre Asturias 
 
Social worker and master’s degree in "Addictions: a biopsychosocial perspective" from 
the University of Oviedo. Since 1995, Julio Fernández has managed and coordinated 
resources and projects with staff and volunteers of Fundación CESPA-Proyecto Hombre 
Asturias. Since 2019 he holds its presidency and direction. Trabajador Social. y máster 
sobre "Adicciones: una perspectiva biopsicosocial" por la Universidad de Oviedo. Desde 
1995, Julio Fernández ha gestionado y coordinado recursos y proyectos con personal y 
voluntariado de la Fundación CESPA-Proyecto Hombre Asturias. Desde 2019 asume la 
presidencia y dirección de esta. 
 
Phaedon Kaloterakis. SEIRIOS 
 
Philosopher. Phaedon Kaloterakis has been involved in the addiction field since 1980. 
He is the president of SEIRIOS, the municipal prevention centers of Thessaloniki 
(Greece). Phaedon Kaloterakis is the president of the European Federation of 
Therapeutic Communities, the 2nd vice-president of the World Federation of Therapeutic 
Communities; and the president of the Greek ISSUP chapter, organizer of the ISSUP 
international conference in Thessaloniki 2024. Filósofo. Phaedon Kaloterakis trabaja en 
el campo de las adicciones desde 1980. Es presidente de SEIRIOS, el centro municipal 
de prevención de Tesalónica (Grecia). Phaedon Kaloterakis es el presidente de la 
Federación Europea de Comunidades Terapéuticas, el 2º vicepresidente de la 
Federación Mundial de Comunidades Terapéuticas; y el presidente de ISSUP en Grecia, 
próximo organizador de la conferencia internacional de ISSUP en Tesalónica 2024. 
 
Dr. Wadih Maalouf. United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC) 
 
Wadih Maalouf holds a PhD Degree in Drug and Mental Health Epidemiology from the 
Johns Hopkins School of Public Health. In the UNODC, based in the Vienna HQ, he 
currently coordinates the prevention programming globally within the Prevention, 
Treatment and Rehabilitation Section. This programme addresses the culture of 
prevention globally by promoting the UNODC-WHO International Standards on Drug Use 



 

 

Prevention and related tools. He supports the development, dissemination, and 
evaluation of family and parenting interventions in several context including in 
humanitarian ones. Wadih Maalouf es doctor en Epidemiología de las Drogas y la Salud 
Mental por la Johns Hopkins School of Public Health. En UNODC, en la sede de Viena, 
coordina el programa de prevención a escala mundial dentro de la Sección de 
Prevención, Tratamiento y Rehabilitación. Este programa aborda la cultura de la 
prevención a escala mundial promoviendo los Estándares Internacionales para la 
Prevención del Uso de Drogas de UNODC y la OMS y las herramientas relacionadas. 
Apoya el desarrollo, la difusión y la evaluación de intervenciones en el ámbito de la 
familia y la intervención familiar en diversos contextos, incluidos los humanitarios. 
 

Dr. Víctor Martínez. University of Oviedo 

Psychologist and PhD with international mention, conducting his research on impulsivity 

in adolescent substance users with the Research Group on Addictive Behaviours of the 

University of Oviedo. He is a professor at the University of Zaragoza. He has participated 

in different lines of research in the treatment of addictive behaviours and psychological 

disorders. Ten awards in national and international conferences and numerous 

publications in peer-reviewed journals, book chapters and conference contributions. 

Psicólogo y doctor con mención internacional, realizando su investigación sobre 

impulsividad en adolescentes consumidores de sustancias con el Grupo de 

Investigación en Conductas Adictivas de la Universidad de Oviedo. Es profesor en la 

Universidad de Zaragoza. Ha participado en distintas líneas de investigación en 

tratamiento de conductas adictivas y trastornos psicológicos. Diez premios en congresos 

nacionales e internacionales y numerosas publicaciones en revistas con revisión por 

pares, capítulos de libro y contribuciones a congresos. 

 

Regina Mattsson. World Federation Against Drugs (WFAD) 

Regina Mattsson is the Secretary General of the World Federation Against Drugs, a 

multilateral community of non-governmental organisations and individuals. With over 400 

member organisations in 67 countries, the network shares the aims to strengthen 

prevention, increase access to treatment and to promote recovery. Regina Mattsson is 

a board member of UN Women Sweden and holds a bachelor’s in social work and a 

master’s in International Global Studies. Prior to joining WFAD, she worked at the City 

of Gothenburg, supporting unaccompanied minors and refugee families. Regina 

Mattsson es la secretaria general de la Federación Mundial contra las Drogas, una 

comunidad multilateral de organizaciones no gubernamentales y particulares. Con más 

de 400 organizaciones miembros en 67 países, la red comparte los objetivos de impulsar 

la prevención, mejorar el acceso al tratamiento y promover la reinserción. Regina 

Mattsson es miembro de la Junta Directiva de ONU Mujeres Suecia y tiene una 

licenciatura en Trabajo Social y un máster en Estudios Globales Internacionales. Antes 

de incorporarse a la WFAD, trabajó en el Ayuntamiento de Gotemburgo, apoyando a 

menores no acompañados y familias de refugiados. 

 

Orlando Menéndez. Plan Municipal sobre Drogas y otras Conductas Adictivas de 

Oviedo 

Social educator and expert on addictions. Currently, Orlando Menéndez is the Deputy 

Director of the Prevention Area of Fundación CESPA-Proyecto Hombre Asturias, being 



 

 

his main function the design, implementation and evaluation of the Municipal Plan on 

Drugs and other Addictive Behaviours of the city of Oviedo. Educador Social y experto 

en drogodependencias. Actualmente, Orlando Menéndez es el subdirector del Área de 

Prevención de la Fundación CESPA-Proyecto Hombre Asturias, siendo su función 

principal la elaboración, implementación y evaluación del Plan Municipal sobre Drogas 

y otras Conductas Adictivas de la ciudad de Oviedo. 

 

Embajadora Esther Monterrubio. Government of Spain 
 
Degree in Law. She entered the Diplomatic Career in 1991. She has been the technical 
advisor to the Cabinet of the Minister and deputy director general for Eastern Europe in 
the Ministry of Foreign Affairs and has been posted at the Spanish Embassy in Tel Aviv. 
In 2011, she was appointed Ambassador-at-Large for Environment and Sustainable 
Development and in 2012 Ambassador-at-Large for Peacekeeping Operations. Before 
her current appointment as Ambassador Permanent Representative in Vienna, she held 
the post of Director of the Cabinet of the Secretary of State for Foreign Affairs and for 
Iberic-America and the Caribbean. Licenciada en Derecho. Ingresó en la Carrera 
Diplomática en 1991. Ha sido consejera técnica del Gabinete del Ministro y subdirectora 
general de Europa Oriental en el Ministerio de Asuntos Exteriores y ha estado destinada 
en la Embajada de España en Tel Aviv. En 2011, fue designada embajadora en Misión 
Especial para Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible y en 2012 embajadora en Misión 
Especial para Operaciones de Mantenimiento de la Paz. Antes de su actual 
nombramiento como Embajadora Representante Permanente en Viena ocupaba el 
puesto de directora del Gabinete de la secretaria de Estado de Asuntos Exteriores y 
para Iberoamérica y el Caribe. 
 
Jesús Morán. Government of Spain 
 
Degree in Psychology. Since January 2023, Head of the Prevention Area at the 
Government Delegation for the National Plan on Drugs. Jesús Morán is a civil servant in 
the Senior Faculty of the Xunta de Galicia.  He has worked in the Penitentiary Center of 
Vigo, in the Alborada Therapeutic Community of Vigo and in the COPOLAD Program of 
the European Union. He has participated in the design and implementation of Local 
Prevention Plans, service portfolios, and prevention training plans. Licenciado en 
Psicología. Desde enero de 2023, Jefe del Área de Prevención en la Delegación del 
Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas. Jesús Morán es funcionario del Cuerpo 
Facultativo Superior de la Xunta de Galicia.  Ha trabajado en el Centro Penitenciario de 
Vigo, en la Comunidad Terapéutica Alborada de Vigo y en el Programa COPOLAD de 
la Unión Europea. Ha participado en el diseño y puesta en marcha de Planes Locales 
de prevención, cartera de servicios y planes de formación en prevención. 
 

Dra. Carmen Orte. University of the Balearic Islands (UIB) 

Carmen Orte is a University Full Professor since 2006. Principal Researcher of the 

Research Group GIFES-UIB. Responsible for the Family Competence Program based 

on evidence. Director of the Family Research Laboratory. Director of the Master in 

Addictions UIB. Carmen Orte has published 239 articles in national and international 

journals; 494 contributions in books and book chapters; 590 contributions in national and 

international conferences. Carmen Orte es Catedrática de Universidad desde 2006. IP 

del Grupo de Investigación GIFES-UIB. Responsable del Programa de Competencia 

Familiar basado en la evidencia. Directora del Laboratorio de Investigación sobre 

Familia. Directora del Máster de Addiciones at UIB. Cuenta con 239 artículos en revistas 



 

 

nacionales e internacionales; 494 aportaciones en libros y capítulos de libro; 590 

aportaciones en Congresos y Conferencias. 

 

Belén Pardo. Association Proyecto Hombre 

Degree in Teaching and Social Education. Expert by the Complutense in Social 

Intervention in Drug Addictions; Social coach by CEU San Pablo; Master in Addictions 

from the Biopsychosocial perspective of UNIOVI; Family and Intergenerational Mediator. 

Since 2001, Belén Pardo has worked in the Prevention Area of Proyecto Hombre 

Málaga. Since 2016, she became the director. Since 2003, she has been a member of 

the Prevention Commission of the Association Proyecto Hombre and president of the 

same since 2018. Diplomada en Magisterio y Educación Social. Experta por la 

Complutense en Intervención Social en Drogodependencias; Coach Social por CEU San 

Pablo; Máster en Adicciones desde la perspectiva Biopsicosocial de UNIOVI; Mediadora 

Familiar e Intergeneracional.  Desde 2001, Belén Pardo ha trabajado en el Área de 

Prevención de Proyecto Hombre Málaga. Desde 2016, asumió la dirección. Desde 2003 

es miembro de la Comisión de Prevención de la Asociación Proyecto Hombre y 

presidenta de esta desde 2018. 

 

Virginia Pérez. Association Proyecto Hombre 

Degree in Social Work by the University of Malaga in 2006. Master’s in Addictions: 

Biopsychosocial Perspective by University of Oviedo in 2020. Technician in the 

Prevention Area of Proyecto Hombre Málaga since 2007 and director of this since 2017. 

Member of the Prevention Commission of the Association Proyecto Hombre Association 

since 2016. Teacher in the master’s degree in Addictions: a Biopsychosocial 

Perspective. Diplomada en Trabajo Social por la Universidad de Málaga en 2006. Máster 

en Adicciones: Perspectiva Biopsicosocial por la Universidad de Oviedo en 2020. 

Técnico en el Área de Prevención de Proyecto Hombre Málaga desde 2007 y directora 

de esta desde 2017. Miembro de la Comisión de Prevención de la Asociación Proyecto 

Hombre desde 2016. Docente en el Máster en Adicciones: una Perspectiva 

Biopsicosocial. 

 

Elena Presencio. Association Proyecto Hombre 

Degree in Law from the Complutense University. Elena Presencio is the general director 

of Association Proyecto Hombre since 2015, where she has worked for more than 30 

years with different responsibilities. She is a member of the Research Advisory Board of 

the Observatory of the Third Sector in Spain and of other national councils related to 

addictions. Speaker at various national and international congresses. Licenciada en 

Derecho por la Universidad Complutense. Elena Presencio es directora general de la 

Asociación Proyecto Hombre desde 2015, en la que ha trabajado desde hace más de 

30 años en distintas responsabilidades. Es miembro del Consejo Asesor de 

Investigación del Observatorio del Tercer Sector en España y de otros consejos 

estatales relacionados con las adicciones. Ponente en distintos congresos nacionales e 

internacionales. 

 

Lidia Clara Rodríguez. Government of Asturias 



 

 

General Director of Public Health of the Principality of Asturias, with competences in the 

formulation and coordination of drug policies, especially those derived from the Plan on 

Drugs, in collaboration with other services of the Principality, local corporations, the state 

government and citizen organizations working on drug addictions. Member of the 

Sectorial Commission of the National Plan on Drugs. Directora General de Salud Pública 

del Principado de Asturias, con competencias en formulación y coordinación de las 

políticas en materia de drogodependencias, especialmente, aquellas derivadas del Plan 

sobre Drogas, en colaboración con otros servicios del Principado, de las corporaciones 

locales, del gobierno estatal y de organizaciones ciudadanas que trabajen en 

drogodependencias. Miembro de la Comisión Sectorial del Plan Nacional sobre Drogas. 

 

Program Programa 

8:45-9:15 Registration and media Acreditaciones y medios de comunicación 

9:15 – 10:30 Meeting Reunión *: 

Welcoming words Bienvenida: 

Ayuntamiento de Oviedo 

Ambassador Esther Monterrubio. Government of Spain 

Julio César Jonte. Fundación CESPA-Proyecto Hombre Asturias 

 

Introduction Introducción: 

Alfonso Arana. Association Proyecto Hombre 

 

The Culture of Prevention per the UNODC-WHO International Standards on Drug Use 

Prevention La cultura de la prevención para los Estándares Internacionales de la 

Prevención del Uso de Drogas de UNODC y OMS: 

Dr. Wadih Maalouf. United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC) 

 

Civil society best practice: an international bird’s-eye view on drug use prevention 

Buenas prácticas de la sociedad civil: panorámica internacional sobre la prevención del 

consumo de drogas:  

Regina Mattsson. World Federation Against Drugs (WFAD) 

 

Prevention in the National Strategy on Drugs and Addictions 2017-2024 La Prevención 

en la Estrategia Nacional sobre Drogas y Adicciones 2017-2024: 

Jesús Morán. Government Delegation for the National Plan on Drugs 

 

Is Hippocrates’ “prevention is better than cure” still true today? ¿Sigue siendo verdad el 

“prevención es mejor que curar” de Hipócrates?: 

Phaedon Kaloterakis. SEIRIOS 

 

Asturian strategy on Prevention Estratégica de Asturias en Prevención: 

Lidia Clara Rodríguez. Government of Asturias 



 

 

 

Discussion Discusión 

10:30-11:00 Coffee-break Pausa-café 

 

11:00-12:15 Meeting (continuation) Reunión (continuación) *: 

Assessment of the school-based prevention program “Juego de Llaves”. Towards an 

effective prevention: Proyecto Hombre’s experience and commitment La evaluación del 

programa de prevención escolar “Juego de Llaves”:  Hacia una prevención efectiva: 

experiencia y compromiso de Proyecto Hombre: 

Belén Pardo. Association Proyecto Hombre 

Dra. Aránzazu Fernández. Association Proyecto Hombre 

Dra. Susana Al-Halabí. University of Oviedo 

 

How do we improve the well-being and quality of life of young people as protagonists of 

the present and architects of the future? ¿Cómo mejoramos el bienestar y calidad de 

vida de la juventud como protagonista del presente y artífice del futuro?: 

Eulalia Alemany. FAD Juventud 

 

What is prevention science doing and what remains to be done in the academia? ¿Qué 

hace y qué queda por hacer desde el ámbito académico respecto la ciencia de la 

prevención?: 

Dra. Carmen Orte. University of Balearic Islands 

 

What are the challenges of prevention from the perspective of social entities? ¿Cuáles 

son los retos y desafíos de la prevención desde la perspectiva de las entidades?: 

Eider Hormaetxea. UNAD and RIOD 

 

How can local policy collaborate in addiction prevention effectively? ¿Cómo puede la 

política local colaborar en la prevención de adicciones de manera efectiva?: 

Orlando Menéndez. Plan Municipal sobre Drogas y otras conductas Adictivas 

de Oviedo 

Discussion Discusión 

Summary Resumen: 

Lucía Goberna. Dianova Internacional 

 

12:30-13:15 Study visit to Doctor Fleming institute or guided visit to old city Visita de 

estudio al IES Doctor Fleming o visita guiada al casco histórico 

13:30-14:00 Reception at the City Hall of Oviedo Recepción en el Ayuntamiento de 

Oviedo 

14:05-15:30 Lunch-networking at La Gran Taberna Almuerzo-networking a La Gran 

Taberna 



 

 

 

*Moderating Modera: Oriol Esculies. Association Proyecto Hombre 

 

Organizing committee Comité organizador: 

Oriol Esculies, Belén Pardo, Elena Presencio and Yoana Granero from Association 

Proyecto Hombre and Julio Fernández, Aránzazu Fernández and the Prevention’s team 

from Fundación CESPA-Proyecto Hombre Asturias. 

Info : (+34) 607411866 – oesculies@proyectohombre.es  

Media Prensa : Paola Lami plami@proyectohombre.es  
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