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La ONG Dianova Italia, especializada en la rehabilitación de 
drogodependientes, reunió en Milán a algunas de las figuras 
internacionales más destacadas en la investigación científica, sobre la 
relación existente entre el perfil del adicto y el tipo de tratamientos que 
mejor se adaptan a la singularidad de su problema. 
 
En el Palazzo delle Stelline, situado en el centro de la ciudad italiana, 
intelectuales e investigadores especializados en adicciones como George de 
Leon, director, en USA, del Center for Therapeutic Community Research,  
pionero en la presentación de datos científicos, sobre la evolución de pacientes 
tratados en comunidad terapéutica, o Eric Broekaert, profesor belga de la 
Universiteit Gent, debatieron sobre la necesidad de alianzas estratégicas entre 
el sector privado que interviene en drogodependencias y las Instituciones 
Públicas responsables de este ámbito. La relación correcta entre legislación, 
financiación pública y necesidades del sector fue una de las claves sobre las 
que giraron las comparecencias de los ponentes que, representaban, en el 
ámbito político, todas las regiones italianas donde interviene Dianova. Hubo 
consenso sobre la necesidad de adaptar los tratamientos a las evidencias 
científicas que muestran los estudios, sobre los cambios en los patrones de 
consumo de los adictos, en evolución estable hacia consumos de 
psicoestimulantes, tipo anfetamina o cocaína, con fines recreativos.  
 
Dianova International, sede central de la Red Dianova que, desarrolla 
programas educativos, de intervención en drogodependencias y de desarrollo 
social en quince países de Europa Occidental y Las Dos Américas, mostró su 
satisfacción, en palabras de su Presidenta, Montserrat Rafel, por haber sido 
una ONG asociada como Dianova Italia, la organizadora de un encuentro 
internacional con el que se ponía fin, a nivel teórico y pragmático, a una década 
(los 90) en que cada modelo de intervención funcionaba aislado del resto de las 
ofertas asistenciales, dándose en aquellos años, un fuerte recelo entre los 
diferentes profesionales del sector, para encontrarnos ahora, en un momento 
en el que la alianza entre tratamientos, Organizaciones Sociales y  

 



 
 
Administraciones Públicas, es vital para dar salida al problema de las drogas 
que, lejos de disminuir aumenta año tras año, uniéndose las nuevas drogas a 
las clásicas, y las nuevas formas de consumirlas a las vías de administración 
tradicionales. 
 
Se constató, mediante diferentes estudios, que la cronicidad de los 
drogodependientes, tanto en los programas de sustitución (fundamentalmente 
con metadona), y los programas residenciales en comunidad terapéutica, de 
años pasados, se había debido fundamentalmente a esa falta de cooperación 
entre ambos modelos, cuando lo ideal hubiera sido lo que, desde hace unos 
años, comienza a desarrollarse, la derivación, dependiendo del perfil y 
diagnostico del adicto, a uno u otro tratamiento.    
 
La inversión de las Administraciones Públicas en la rehabilitación de 
drogodependientes, cuyos representantes reconocieron todavía insuficiente, 
será un factor básico para superar antiguas creencias, que se basaban en 
hacer disminuir la inseguridad ciudadana, y la presión social que ejercían las 
drogas en las calles (delincuencia), con programas que buscaban, en mayor 
medida, disminuir el impacto de los consumos sobre la sociedad, que 
rehabilitar, de manera suficiente, a los usuarios problemáticos de sustancias 
psicoactivas.  
 
A modo de conclusión, la alianza terapéutica, término que comenzó a usarse a 
finales de los 90, se viene imponiendo junto a la necesidad de una revisión del 
compromiso de las Administraciones Públicas, en su parte legislativa y 
económica, que permita una cooperación eficiente entre las necesidades de los 
ciudadanos con un problema de adicción, y la respuesta que el sector 
especializado ofrece para la superación de este problema. En esta línea, el 
congreso organizado por Dianova Italia ha supuesto, un paso más, en la 
valoración y modernización del papel de la comunidad terapéutica, dentro del 
circuito de asistencia para la rehabilitación de drogodependientes, cada vez 
más diversificado y especializado en las múltiples variantes que este problema 
plantea a la comunidad científica y de intervinientes a escala internacional. 
 

 


